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Ubersicht liber die Arbeitsgebiete fachiibergreifender Lirmwirkungsforschung

Arbeitsgebiet 1
Entwicklung verbesserter
und praxisnaher BelastungsmaRe

Klassifizierung akustischer BelastungskenngrofRen
und BeurteilungsmaRe

Identifikation und Quantifizierung nichtakustischer
Faktoren auf die Larmwirkung

Erweiterung konventioneller Beurteilungsmale
um nichtakustische Faktoren

Harmonisierung der Erhebungs- und
Berechnungsverfahren

Arbeitsgebiet 2

Modelle und Forschungsverfahren

* Definition eines Arbeitsmodells fiir psychische und
physische Larmwirkungen

* Modellierung intra-individueller Wirkungsfaktoren
(z.B. Vertrauen, Einstellung, Larmempfindlichkeit)

* Modelle zu multikausalen Wirkungsprozessen und
Wechselwirkungen zwischen Larmbelastung und
Umweltstressoren

* Modelle zu Wechselwirkungen verschiedener
Larmwirkungen

* Prifung und Nachweis der Funktionalitat der
Modelle

* Ansatze fir InterventionsmafRnahmen auf der
Basis der Wirkungsmodelle, Validierung der
Mafnahmen

Querschnittsthema ,,Methodenplattform”

Arbeitsgebiet 3

Steuerungsmalnahmen
und 6konomische Auswirkungen

* Wissenschaftliche Grundlagen fiir Ableitung
vorsorgeorientierter Grenzwerte fir
Umgebungslarm

* Harmonisierung und Weiterentwicklung von
Larmschutzregelungen in der raumlichen und
umweltbezogenen Planung

* Partizipation von Bevolkerung und Stakeholdern in
raumlicher und umweltbezogener Planung zu
Umgebungslarm

* MalRnahmen/Instrumente zur Lirmminderung und
zum Schutz ruhiger Gebiete

« Okonomische Folgen

Schaffung einer fachibergreifenden und leistungsfahigen Methodenplattform
(Einbindung in bestehende und ggf. Aufbau neuer Bevolkerungsstudien )
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Charakteristiken von Umgebungslarm (ohne Freizeit-/Nachbarschaftslarm)

Zeitliche Struktur

Industrie

intermittent bis
kontinuierlich

Strale

intermittent bis
kontinuierlich

Schiene

intermittent

Luftverkehr

intermittent

Charakteristik

moderate Pegel

- moderate Pegel
- ,AusreilRer”

- teils hohe Pegel
- kurze Anstiegszeiten

- breiter Pegelbereich
- tonal / impulsbehaftet

- Erschiitterungen - Einstrahlung von oben

Lq.kaI|S|erbarke|t der Quelle exakt exakt exakt nicht exakt
(fir Berechnungen)
Ausbreitungsentfernung kurz / mittel kurz / mittel kurz / mittel mittel / lang
Primadrer Wettereinfluss Ausbreitung Ausbreitung Ausbreitung - Lage der Quelle

- Emission
Abschirmbarkeit im Freien | ja ja ja nein
Beispiele fiir - Betriebszeiten - Umleitungen - Geschwindigkeit - Streckenfuhrung

Steuerungsmoglichkeiten

- Fahrverbote
- Geschwindigkeit

- zeitliche Beschrankung

- H6he/Geschwindigkeit
- Kontingente/Verbote
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Beurteilung (Bewertung) von Larm

Gebrauchliche Vorgehensweise:

» Definition von quantifizierbaren Beurteilungsmalien auf der Basis geeigneter Parameter
— Maximalpegel eines Einzelgerausches
— Zeitlicher Verlauf eines Einzelgerausches (charakteristische Dauer, Pegel-Anstiegsgeschwindigkeit)

— Frequenzspektrum, Ton- oder Impulsgehalt
— Zeitliche Verteilung von Einzelgerauschen (Dauergerausch/Einzelgerausche, Haufigkeit)

e Zuordnung der BeurteilungsmalBle zu Larmwirkungen tiber Expositions-Wirkungs-Beziehungen

 Festlegung von Grenz-/Richtwerten und daraus resultierenden Handlungsanweisungen
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Anforderungen an ein Beurteilungsmaf3

Technische Anforderungen:

e Die zugrunde liegenden Parameter mussen mess- und berechenbar sein.
— Berechnung bleibt erste Wahl bei groRraumigen Belastungen bzw. zukiinftigen Szenarien
— Messungen dienen zur punktuellen Kontrolle (Uberwachungsanlagen)

* Ein Beurteilungsmal$
— muss eindeutig definiert und handhabbar sein.

— muss stabil sein (kleine Anderungen der Eingangs-Parameter diirfen nur zu kleinen Anderungen
des resultierenden Mal3es fiihren).

— muss der Wirkung angepasst definiert sein — die Beurteilung unterschiedlicher Wirkungen
(z.B. Belastigung, Schlafstorung) kann also unterschiedliche MaRe erfordern.

Zusatzliche Anforderungen, die sich aus der Erfahrung ergeben haben:
* Beurteilungsmalle sollten auf sensorisch erfahrbaren GroRen (horbar, zéahlbar) aufsetzen, denn

* sie sollten kommunizierbar (d.h. auch fiir den Laien verstandlich) sein.
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Der Standard-Ansatz fiir Lirmbeurteilung: Aquivalente Dauerschallpegel Lq

Zu Grunde liegende Prinzipien:
* Pegel-Dauer-Aquivalenz = Gerauschdauer kann in Pegelanderung umrechnet werden
* Pegel-Hiufigkeits-Aquivalenz = Gerduschhaufigkeit kann in Pegeldnderung umrechnet werden

Vereinfachte Darstellung:

Leo = Limaxm ein mittlerer Maximalpegel < wie laut
+ 10 - log,, (t,,) Logarithmus einer mittleren Gerduschdauer < wie lange
+ 10 - log,4(N) Logarithmus der Gerauschhaufigkeit < wie oft

Eine Erhohung des Dauerschallpegels um 1 dB entspricht z.B.

* einer Anhebung aller Maximalpegel um 1 dB Unterschied nicht horbar ?
 oder einer Erhohung aller Gerauschdauern um 26 % Unterschied schwer zu erfassen
* oder einer Zunahme der Gerauschhaufigkeit um 26% Unterschied deutlich wahrnehmbar
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Aktuell in Deutschland gebrauchliche BeurteilungsmaRe:

Alle Arten von Umgebungslarm (TA-Larm, FluLarmG, EU-Umgebungslarmrichtline)

* Dauerschallpegel L,
— ,Expositionspegel” fiir Einzelgerausch (Kombination aus =Dauer und =Maximalpegel)

— ,Energetische” Summation Uber alle Gerdusche (=Haufigkeit)

* Beurteilungspegel L,
— Dauerschallpegel mit Zuschlagen (z.B. fur Tageszeit, Impuls-/Tonhaltigkeit)

Speziell Fluglarm
* Pegel-Uberschreitungshiufigkeiten NAT (FluLarmG)
* Wahrscheinlichkeit fluglarminduzierter Aufwachreaktionen f,,,; (lokale Regelungen)

» ,Larm-Indizes” (lokale Regelungen)
— Frankfurter Tag-Index FTI (Anzahl hochbelastigter Personen im Untersuchungsgebiet )
— Frankfurter Nacht-Index FNI (Anzahl von Aufwachreaktionen im Untersuchungsgebiet)
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Schall, Larm und dessen Beurteilung

Physik / Akustik

\‘:L,—— Ausbreitung @

Emission j/j ' ~ Wirkung
!!"%E Perzeption ] |

Medizin / Psychologie

Immission
m (Belastung) m
Belastungsparameter nichtakustische Resultierende Wirkungen
- Maximalschallpegel Parameter ! - Schlafstérungen

- Gerduschdauer / -haufigkeit - Belastigung €4——

Lirm-BeurteilungsmaR Expositions-Wirkungs-Beziehung
- Maximalpege'verteilung L - Aufwachwahrscheinlichkeit = f(LmaX) i
—» - Dauerschallpegel L = » - % (Hoch-)Beldstigte = f(L,,) RETIA AL
= : der Wirkung
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Nichtakustische Parameter

Nicht direkt larmbezogene Stress- und Belastungsfaktoren wie z.B.

 Berufliche / familidre Belastungen
— Schichtarbeit, wechselndes Arbeitsumfeld
— Betreuung

* sozio-okonomische Faktoren
— Einkommen und Bildungsgrad
— soziales Umfeld

 umweltbezogene und stadtebauliche Gegebenheiten
— Schadstoffbelastung
— Wohnsituation
— Zugang zu Grinflachen / Naherholungsgebieten

Nichtakustische Parameter konnen die Wirkung von Umgebungslarm betrachtlich beeinflussen !

Aber: Fiir die Einbindung in Beurteilungsmafle miissen sie quantifiziert werden konnen (Berechenbarkeit)!
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Notwendige Grundlagenarbeiten im Bereich der Lairmbeurteilung

Arbeiten zu Belastungskenngrofen und Beurteilungsmallen

e Analyse bisher nicht verwendeter mess- und berechenbarer Belastungsgrofien
fur verschiedene Anwendungsbereiche

e Ableitung neuer, physikalisch basierter Beurteilungsmalde unter Berucksichtigung
verschiedener Verwendungskontexte (Rechtsprechung, Raumplanung, aktiver Schallschutz)

Arbeiten zum Einfluss nichtakustischer Faktoren auf die Larmwirkung
e |dentifikation und Analyse nichtakustischer Einflussfaktoren

e |dee: Definition von Belastungsprofilen zur Quantifizierung nichtakustischer Parameter
— standort- und personengruppenbezogen
— raumlich und zeitlich dynamisch
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Aus den Grundlagenarbeiten resultierende, verwertbare Aktivitaten

Erweiterung konventioneller BeurteilungsmaRle
e Beurteilungsmale, die sowohl akustische als auch nichtakustische Faktoren berlicksichtigen

Ziele: — verbesserte Expositions-Wirkungs-Beziehungen
(= notwendig fur effiziente Umsetzung von Mallnahmen des aktiven Schallschutzes)

— Methoden/Instrumente zur Harmonisierung von Beurteilungsverfahren

Harmonisierung der Erhebungs- und Berechnungsverfahren
e Verfahren zur Erhebung akustischer und nichtakustischer Wirkungsfaktoren
e Konzepte zu harmonisierten Berechnungsverfahren fir Larmwirkungen

Ziele: — Umsetzung der gewonnenen Resultate im Bereich des Normenwesens
(= standardisierte Verfahren zur Datenerhebung / wirkungsbezogenen Larmberechnung)

— Definition transparenter Verfahren zur Erhebung und Berechnung
(= die Problematik fiir Betroffene und Verursacher verstandlicher darstellen)
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Vielen Dank flir lhre Aufmerksamkeit !
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