
BG Verkehr

Geschäftsbereich Prävention 
Ottenser Hauptstraße 54
22765 Hamburg 
Tel.: +49 40 3980-0
Fax: +49 40 3980-1999
E-Mail: praevention@bg-verkehr.de
Internet: www.bg-verkehr.de

Ort  
Deutsches Zentrum für Luft- und Raumfahrt e. V. (DLR),   
Standort Köln
Linder Höhe 
51147 Köln 

Zielgruppe/n:
Fachärztinnen und Fachärzte für Arbeitsmedizin
Ärztinnen und Ärzte mit Zusatzbezeichnung  
„Betriebsmedizin“
Flugmedizinische Sachverständige (AME)

Ziele: 
Fliegendes Personal hat neben regelmäßigen Tauglich-
keitsuntersuchungen nach Luftverkehrsrecht ein Anrecht 
auf arbeitsmedizinische Vorsorge. Als Handlungsanlei-
tung liegt eine Arbeitshilfe der BG Verkehr vor. Außerdem 
sollen Betriebsärzten Aspekte der Flugmedizin sowie des 
fliegerischen Alltags dargestellt und flugmedizinischen 
Sachverständigen arbeitsmedizinische Fragestellungen 
erläutert werden. Das Seminar vermittelt zusätzlich Wis-
sen zu den besonderen Personengruppen Hubschrau-
ber-, Flugsicherungs- und Flugbegleitpersonal. Es enthält 
einen Praxisteil zur Beurteilung des Sehvermögens und 
zur luft- und raumfahrtmedizinischen Forschung.

Inhalte:
• Arbeitshilfe zur Durchführung von arbeitsmedizi-  
 nischen Vorsorgeuntersuchungen bei fliegendem   
 Personal 
• Berufsgenossenschaftliche Aufgaben in der Luftfahrt 
• Luftfahrttypische Arbeitsunfälle und Berufskrank- 
 heiten 
• Höhenphysiologie 
• Schlafmedizin, circadiane Rhythmik und Jetlag 
• Anforderungen an das Sehorgan und Untersuchungs-  
 methoden 
• Besondere Personengruppen: Hubschrauber-, Flug- 
 sicherungs-, Flugbegleitpersonal 
• Notfallmanagement an Flughäfen

Die Anerkennung des Seminars als Fortbildungsveran-
staltung wurde bei Ärztekammer, LBA und BAF beantragt.

Arbeitsmedizin in der 
Luftfahrt
Ein Seminar für Betriebsärztinnen und 
Betriebsärzte sowie Flugmedizinische 
Sachverständige (AME)

Donnerstag, Freitag und Samstag

29.08. - 31.08.2019 in Köln
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Seminar



Ablauf
Donnerstag, 29.08.2019

11:00 Uhr 

 • Begrüßung und Einführung 
Dr. med. Jörg Hedtmann – BG Verkehr  
Dr. med. Giso Schmeißer – Dresden

11:45 Uhr 
 • Einwirkungen, Anforderungen, Aktuelles 

Dr. med. Jörg Hedtmann – BG Verkehr 

12:30 Uhr  
Mittagspause

13:30 Uhr
 • Aufgaben der Unfallversicherung, Technik, Unfallge-

schehen 
Helge Homann –  BG Verkehr

14:15 Uhr
 • Synchronisation, Schlaf, Fatigue 

PD Dr. med. Eva-Maria Elmenhorst  – DLR

15:00 Uhr  
Pause

15:30 Uhr
 • Notfallmanagement auf Flughäfen 

Dr. med. Walter Gaber – Fraport AG

16:15 Uhr
 • Krisenintervention nach Unfällen und Zwischenfällen 

Dr. med. Walter Gaber – Fraport AG

17:00 Uhr 
 • Höhenphysiologie 

Peter Tuschy – DLR

17:45 Uhr  
Ende

Freitag, 30.08.2019

09:00 Uhr 

 • Untersuchungen des Sehorgans, Untersuchungs- 
techniken 
Dr. med. Claudia Stern – DLR

09:45 Uhr 
 • Praxismodule 1 und 2: Luft- und raumfahrtmedizini-

sche Forschung 
Dr. med. Claudia Stern – DLR

10:30 Uhr  
Pause

11:00 Uhr
 • Augenuntersuchungen I und II 

Dr. med. Claudia Stern – DLR
 Peter Pieper – Vistec AG

12:30 Uhr  
Mittagspause

13:30 Uhr 
 • Besondere Tätigkeiten: Luftarbeit mit Hubschraubern

 Stefan Elfert – BG Verkehr

14:15 Uhr 
 • Besondere Tätigkeiten: Flugbegleitpersonal

 Dr. med. Jörg Hedtmann – BG Verkehr

15:00 Uhr  
Pause

15:30 Uhr 
 • Besondere Tätigkeiten: Flugsicherung

 Dr. med. Claudia Stern – DLR

16:15 Uhr 
 • Besondere Tätigkeiten: Fluggerätemechaniker

 Peter Tuschy – DLR

 

Samstag, 31.08.2019

09:00 Uhr

 • Fliegen und was sonst noch? Arbeitsbedingungen 
des fliegenden Personals 
Dr. med. Matthias von Mülmann – Lahn

10:30 Uhr  
Pause

11:00 Uhr
 • Berufskrankheiten und Arbeitsunfälle in der Luft-

fahrt 
Dr. med. Jörg Hedtmann – BG Verkehr 

11:45 Uhr
 • Abschlussbesprechung

 Dr. med. Jörg Hedtmann – BG Verkehr  
 Dr. med. Giso Schmeißer – Dresden

12:30 Uhr  
Mittagsimbiss oder Reiseverpflegung

Anmeldung:
Tel.: +49 30 13001-2331


